
Infektionsschutz-Set Stufe 1 

1 x Infektionsschutzkittel (MHD) 
1 x filtrierende Atemschutzmaske FFP3 mit Ausatemventil -FÜR PERSONAL- (MHD) 
1 x Mund-Nasen-Schutz, 3-lagig -FÜR PATIENT- (MHD) 
1 x Kopfhaube 
1 x Entsorgungsbeutel 60l 
1 x Kabelbinder 
 

Infektion / Erreger Übertragungsweg 
Acinetobacter spp. Hautkontakt / Hände 
Adenoviren Hände / Tröpfcheninfektion 
Bordetella spp. Tröpfcheninfektion 
Clostridium difficile (CDAD) Fäkal-oral (bei Koterbrechen Schutzstufe ROT) 
CMV / Zytomegalie-Virus Tröpfcheninfektion / Blut / Ausscheidungen 
Coxiella burnetti / Q-Fieber Inhalation infektiösen Staubes, intensiver Kontakt zu 

infizierten Tieren 
Coxsackie-Viren / Entero-Viren Fäkal-oral 
Diphterie Tröpfcheninfektion 
Durchfall unklarer Genese Schmierinfektion / Lebensmittel 
Epiglottitis Tröpfcheninfektion 
Epstein-Barr-Virus / Pfeiffer’sches 
Drüsenfieber 

Tröpfcheninfektion 

Erythema infectiosum / Ringelröteln Tröpfcheninfektion 
ESBL Hände / Aerosol / Gegenstände 
Herpes Zoster (Gürtelrose) / Herpes simplex Aerogen / Schmierinfektion (Bläschen / Krusten) 
Hautausschlag unklarer Genese Mensch zu Mensch / Parasiten 
Influenza Tröpfcheninfektion / Hände 
Masen Tröpfcheninfektion 
Meningitis Tröpfcheninfektion 
3- / 4-MRGN (Patient ungeschützt bzw. 
Lokalisation der Besiedlung unbekannt) 

Hände / Aerosol / Gegenstände 

MRSA Hände / Aerosol / Gegenstände 
Mumps Tröpfcheninfektion 
Neue Grippe / Schweinegrippe Tröpfcheninfektion 
Norovirus Ausscheidung / Lebensmittel / Aerogen 
ORSA Hände / Aerosol / Gegenstände 
Pertussis (Keuchhusten) Tröpfcheninfektion (Niesen / Husten / Sprechen) 
Pneumokokken Tröpfcheninfektion 
Polio Fäkal-oral / selten aerogen 
Pseudomonas aeruginosa Tröpfcheninfektion / Mensch zu Mensch 
Rotavirus Fäkal-oral / Schmierinfektion / Lebensmittel 
Rabies-Virus / Tollwut Tierbiss / Speichel 
Rubella-Virus / Röteln Tröpfcheninfektion 
Respiratorisch Synzytial Virus / RS-Virus Tröpfcheninfektion 
Salmonella typhi bzw. paratyphi / Typhus 
bzw. Paratyphus 

Aufnahme von kontaminiertem Wasser 

Salmonellen-Enteritis Orale Erregeraufnahme 
SARS-CoV-2 Aerosole 
Scharlach Tröpfcheninfektion / Mensch zu Mensch 
Tuberkulose Aerosole 
VRE / Vancomycin-resistente Enterokokken Hautkontakt 
Varicella-zoster-Viren / Windpocken Tröpfcheninfektion 



Infektionsschutz-Set Stufe 2 

1 x Infektionsschutzoverall (MHD) 
1 x filtrierende Atemschutzmaske FFP3 mit Ausatemventil -FÜR PERSONAL- (MHD) 
1 x Mund-Nasen-Schutz, 3-lagig -FÜR PATIENT- (MHD) 
1 x Kopfhaube 
1 x Entsorgungsbeutel 120l 
1 x Kabelbinder 
 

Infektion / Erreger Übertragungsweg 
UNBEKANNTER ERREGER  
oder Desinfektion nach RKI / §18 IfSG 

Unbekannt 

Anthrax / Milzbrand Hautkontakt / Aerosole 
Aviäre Influenza / Vogelgrippe Kontakt mit den Ausscheidungen der Tiere 
Cholera / Vibrio cholerae Schmierinfektion / Lebensmittel / Baden 
Ebola Tröpfcheninfektion / Blut / Ausscheidungen 
Hämmorhagisches Fieber Tröpfcheninfektion / Blut / Ausscheidungen 
Lassa-Fieber  Tröpfcheninfektion / Blut / Ausscheidungen 
Marburg-Virus Tröpfcheninfektion / Blut / Ausscheidungen 
Pest / Yersinia pestis Tröpfcheninfektion, Flohbisse 
Pocken / Variola-Virus Tröpfcheninfektion 

 


